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RESUMO

A arquitetura inclusiva e sem barreiras desempenha um papel crucial no acesso de deficientes visuais
a edificios e espacos publicos. Elementos como rampas, elevadores e corrimdos acessiveis ajudam
a superar obstaculos fisicos, possibilitando uma movimentacdo segura e independente. Além disso,
a acessibilidade espacial vai além de simplesmente alcancar um local desejado, incluindo a
compreensdo de sua funcdo, organizacdo e relacbes espaciais, bem como a participagdo em
atividades com seguranca, conforto e independéncia. Portanto, a arquitetura é fundamental na vida
das pessoas com deficiéncia visual, podendo facilitar ou dificultar sua acessibilidade e independéncia
no ambiente construido. O design arquitetdnico inclusivo e acessivel é essencial para garantir que
todos possam utilizar os espacos, independentemente de suas capacidades visuais. Para se fazer
um espaco adaptado é necessario conhecer um pouco sobre as dificuldades em que essas pessoas
enfrentam, os materiais e técnicasdisponiveis no mercado para serem aplicados no ambiente urbano
como meio facilitador da mobilidade.
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ABSTRACT

Inclusive, barrier-free architecture plays a crucial role in visually impaired access to buildings and public
spaces. Elements such as accessible ramps, elevators and handrails help overcome physical obstacles,
enabling safe and independent movement. Furthermore, spatial accessibility goes beyond simply
reaching a desired location, including understanding its function, organization and spatial relationships,
as well as participating in activities safely, comfortably and independently. Therefore, architecture is
fundamental in the lives of people with visual impairments, and can facilitate or hinder their accessibility
and independence in the built environment. Inclusive and accessible architectural design is essential to
ensure everyone can use spaces, regardless of theirvisual capabilities. To create an adapted space, it
is necessary to know a little about the difficultiesthese people face and the materials and techniques
available on the market to be applied in the urban environment as a means of facilitating mobility.
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INTRODUCAO

Quando falamos em acessibilidade nos projetos arquitetdnicos, lembramos
logo dos deficiente fisicos. A acessibilidade é uma das consideracdes mais
importantes na arquitetura, garantindo que o ambiente construido atenda as
pessoas, sendo elas com mobilidade reduzida ou ndo. No entanto, as concepcgoes
populares sobre a deficiéncia e acessibilidade permanecem limitadas e,
frequentemente, abrangem apenas pessoas cadeirantes. Observa-se que 0s
projetos arquitetbnicos, abordam a acessibilidade como adicdo de rampas,

corredores largos e elevadores. No entanto, a deficiéncia pode assumir diversas
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formas, algumas menos visiveis do que outras.

Segundo dados do censo demogréfico do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) de 2010, 18,6% da populacdo brasileira possui algum tipo de
deficiéncia visual, sendo considera o maior indice de deficiéncia com relacdo as
demais.

Estratégias inclusivas sdo vitais para que todos 0s usuarios, com suas
diferentes limitacBes, sejam capazes de compreender e se relacionar da melhor
forma com o espaco. Levando em consideracdo os dados estatisticos sobre a
deficiéncia visual e auditiva e a problemética abordada sobre a acessibilidade, o
presente trabalho aborda as maneiras em que a arquitetura influencia no dia a dia
da pessoa com deficiéncia visual, sendo ela no ambito urbano, em pracas, ruas e

outros locais publicos, e em suas residéncias.

METODOLOGIA
A pesquisa contou com visita de campo no Centro de Atendimento
Especializado da area visual e auditiva da cidade de Jacarezinho-Pr, no qual em
conversa com o0s educandos que apresentam a deficiéncia estudada em questao
relataram as maiores barreiras arquitetdénicas que percebem no seu dia a dia, através
destes relatos iniciou-se as pesquisas bibliogréficas e a leitura de NBRs, noqual

trazem informacdes relevantes para um projeto arquiteténico acessivel.

DESENVOLVIMENTO

A Arquitetura e o Deficiente Visual
Segundo a OMS estima-se que aproximadamente 1.3 bilhdo de pessoas
vivam com alguma forma de deficiéncia visual. Em relacdo a visdo para longe,
188.5 milhdes de pessoas tém deficiéncia visual moderada, 217 milhdes tém
deficiéncia visual moderada a grave e 36 milh8es sdo cegas. NUmeros que devem
ser considerados na hora de planejar e executar um projeto arquiteténico unifamiliar,
multifamiliar, comercial, publico e urbanistico.
A mobilidade da pessoa com algum grau de deficiéncia visual acontece de
forma diferente e muitas vezes limitada. A obrigatoriedade da aplicacdo da norma
NBR 9050 nos projetos arquitetdbnicoS muitas vezes € aplicado apenas na teoria.

A arquitetura inclusiva e sem barreiras € essencial para o0 acesso de

deficientes visuais a edificios e espacos publicos. Rampas, elevadores, corriméos e
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outros elementos acessiveis ajudam a superar as barreiras fisicas e garantem uma

movimentag&o segura e independente.

Acessibilidade espacial, significa bem mais do que poder atingir um lugar
desejado. E também necessario que o local permita ao usuario compreender
sua fungéo, sua organizacao e relagbes espaciais, assim como participar das
atividades que ali ocorrem. Todas essas a¢Bes devemser realizadas com
seguranca, conforto e independéncia. (DISCHINGER. 2012. p.28)

Por tanto a arquitetura desempenha um papel fundamental e direto na vida
dos deficientes visuais, pois pode facilitar ou dificultar sua acessibilidade e
independéncia no ambiente construido. O design arquitetbnico inclusivo e
acessivel é essencial para garantir que 0s espac¢os sejam utilizaveis por todas as

pessoas, independentemente de suas capacidades visuais.

Elementos e materiais que adaptam o ambiente para o usuario com

deficiéncia visual

Estratégias inclusivas sdo vitais para que todos os usuarios, com suas
diferentes limitacfes, sejam capazes de compreender e se relacionar da melhor
forma com o espaco.

Para Cambiaghi (2007), “a pessoa com deficiéncia € um individuo que
tem reduzidas, limitadas ou anuladas as suas condicbes de mobilidade ou
percepcao das caracteristicas do ambiente onde se encontra”.

E importante considerar a acessibilidade desde o inicio do processo de
design, incorporando solug¢des inclusivas de forma integrada e criativa. Assim
os resultado sao espagos que promovem a incluséo social, a participacéo plena
e a igualdade de acesso para todos os usuarios. A NBR 9050 é uma norma
técnica brasileira que define critérios e parametros para promover a
acessibilidade em edificacbes, mdveis, espacos e equipamentos urbanos. A
norma trata de diversos aspectos relacionados a acessibilidade.

e A NBR 9050 destaca algumas das seguintes recomendacdes para garantir a

acessibilidade de pessoas com deficiéncia visual:

e Sinalizacdo tatil: A norma estabelece diretrizes para a implementacdo de

sinalizacéo tatil, como pisos tateis de alerta e de direcdo, que permitem a



orientagcdo e a mobilidade segura das pessoas com deficiéncia visual em
espacos publicos e edificagdes. ontraste: A norma define critérios para o uso
adequado de contraste de cores em elementos arquitetbnicos e de
sinaliza¢do, como portas, degraus, corrimaos, placas e botdes de elevadores,

a fim de facilitar a identificacéo e diferenciacdo visual desses elementos.

Corrimdos e corredores: A NBR 9050 estabelece parametros para a
instalac&o de corrimdos em escadas e rampas, garantindo sua correta altura,
resisténcia e textura para auxiliar na orientacdo e mobilidade das pessoas
com deficiéncia visual. Além disso, a norma estabelece requisitos para a
largura adequada de corredores, a fim de permitir a circulacdo segurade

usuarios com diferentes habilidades visuais.

lluminac&o: A norma aborda a importancia da iluminacdo adequada nos
espacos, incluindo a eliminacdo de sombras excessivas e 0 uso de fontes de
luz que ndo causem ofuscamento ou reflexos que possam prejudicar a

visibilidade de pessoas com deficiéncia visual.

Além dos tdpicos citados acima também devem ser considerado as

seguintes observacodes:

Os mobiliarios devem ser adaptados as necessidades das pessoas com
deficiéncia visual. Por exemplo, usar assentos e mesas com bordas com
cores gue se contrastam, posicionar os equipamentos e mobiliarios de

maneira acessivel e organizar o layout de forma facilitadora na circulagéo.

A comunicacdo visual devera estar sempre disponiveil em formatos
alternativos, como Braille, 4udio, texto ampliado ou em alto-relevo. Isso inclui
sinalizacdo, placas informativas, cardapios, manuais e outros materiais

relevantes.

Criar pontos de referéncia tateis e acusticos para auxiliar na orientacéo
espacial, como texturas diferenciadas nas paredes, pisos tateis e elementos

sonoros distintos.



e Linhas verticais e horizontais: instaladas na altura das méos, funcionam como
guias tateis para que os deficientes visuais possam se locomover com maior

independéncia.

e Flores e jardins: em espacos publicos de grande porte e com grande
circulacdo de pessoas, como parques, o uso de flores perfumadas e jardins
periféricos também pode influenciar na arquitetura sensorial, pois cada
ambiente pode gerar uma identificacdo propria, favorecendo a localizacdo de

pessoas com deficiéncia visual.

e Solucdes sonoras: quando falamos em arquitetura sensorial, devemos pensar
em todos os sentidos humanos, inclusive a audigdo. Em locais publicos como
bibliotecas, prédios governamentais, por exemplo, o uso de tecnologias

sonoras é indispensavel.

A acessibilidade é um aspecto importante dos projetos arquitetdnicos para que
pessoas com deficiéncia ou dificuldade de locomogéo possam usar e desfrutar das
instalacbes de forma igualitaria e independente. Incorporar caracteristicas e
elementos que satisfacam o0s requisitos de acessibilidade € importante para
promover a igualdade de oportunidades e integrar todas as pessoas na sociedade.

Conforme Teles (2017), se torna uma obrigacdo civica de todos no meio
oferecer uma melhor condi¢cdo de vida aqueles que possuem alguma deficiéncia.
Dando solucbes técnicas para permitir o acesso de todos a todos os espacos,
eliminando barreiras urbanas, arquitetonicas e até psicologicas. ISso cria um espaco
acessivel a todos, independentemente de seus limites, promovendo aliberdade e
igualdade de oportunidades.

Para garantir acessibilidade e seguranca para deficientes visuais éimportante
gue os projetos e instalacdes de pisos tateis sejam feitos de acordo comas diretrizes
da NBR 9050.



Figura 01. Piso tatil alerta e Direcional.
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Fonte: Google acesso em 27 de maio de 2023.

Existem dois tipos principais de pisos tateis: o piso tatil de alerta e o piso tétil

direcional. O piso tatil de alerta é composto por relevos em formato de bolinhas e

tem a funcado de indicar a presenca de algum obstaculo a frente, como umaescada,

um degrau ou um cruzamento de vias. Ja o piso tatil direcional possui linhas em

relevo, que fornecem informacdes sobre direcdes, caminhos e acessos.

No que diz respeito aos pisos tateis, a NBR 9050 define algumas

especificagcdes importantes, tais como:

Piso tatil de alerta: E recomendado que seja instalado antes de qualquer
descontinuidade ou obstaculo que represente risco, como escadas, rampas,

elevadores e areas de circulacao de veiculos.

Piso tatil direcional: Deve ser utilizado para orientar a direcdo a ser seguida,

como em corredores, passagens e guias direcionais.

Dimensdes e caracteristicas: Os pisos tateis devem ter dimensfes adequadas
para permitir a identificacdo tatil, com altura, espacamento e textura definidos

pela norma.

Contraste visual: E importante que haja contraste visual entre o piso tatil e o
piso adjacente, para facilitar a identificacéo pelos usuarios com baixa visao. A

NBR 9050 estabelece valores minimos de contraste.

Cores: As cores utilizadas nos pisos tateis devem seguir padrées definidos
pela norma, com o piso de alerta sendo preferencialmente na cor amarela e

0 piso direcional na cor azul.



A acessibilidade nos projetos arquitetdonicos eurbanisticos.

A acessibilidade na arquitetura € um conceito muito amplo. Ao projetar
espacos acessiveis, € importante considerar todas as limitacdes possiveis. Para
0s arquitetos que entendem o valor e a importancia do design universal, as
necessidades dos deficientes visuais ndo séo diferentes do resto de nos.

A Associacado Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) define o termo
“acessibilidade” como “possibilidade e condicdo de alcance, percepcdo e
entendimento para a utlizagdo com seguranca e autonomia de edificacdes,
espaco, mobiliario, equipamento urbano e elementos” (ABNT, 2004).

A acessibilidade é um dos aspectos mais importantes da arquitetura,
gue € garantir que o ambiente construido atenda a pessoas de todas as
habilidades. No entanto, os conceitos populares de deficiéncia e acessibilidade
sao limitados e geralmente incluem apenas pessoas com deficiéncias fisicas,
como usuarios de cadeiras de rodas. Abordar a acessibilidade adicionando
rampas, corredores largos e elevadores € comum entre 0s arquitetos em
particular. Mas a deficiéncia pode vir de varias formas, algumas menos visiveis
do que outras. Para os deficientes visuais, a incorporacéo de alguns elementos
tateis na arquitetura e no planejamento urbano pode melhorar muito a
navegacdo em um espaco desconhecido. Neste artigo, falaremos
especificamente sobre pisos tateis, incluindo suas diversas formas, historia e
métodos de execucao.

Para Guimaraes (1998):

O design universal, isto é, projetado para todos, € o ultimo nivel que se pode
alcancar no processo da prética da acessibilidade ambiental em arquitetura.
Um ambiente com acessibilidade respondera diferentemente para uma
variedade de necessidades dos usuérios até o ponto de que a acomodacéo
de necessidades distintas seja uma das fungdes normais doselementos
naquele ambiente”.

A acessibilidade ndo se trata apenas de cumprir requisitos legais, mas de
promover a inclusdo e a igualdade de oportunidades para todas as pessoas.
Portanto, ao desenvolver projetos arquitetonicos, € importante buscar soluces que
vao além das exigéncias minimas, levando em consideracdo as necessidades e

experiéncias das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduz



CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a acessibilidade vai muito além de cumprir requisitos legais;
€ um compromisso civico de oferecer a todos uma melhor qualidade de vida,
eliminando barreiras urbanas, arquitetbnicas e até psicologicas. O design
arquiteténico inclusivo e acessivel é essencial para garantir que todos possam
utilizar os espacos com seguranca, conforto e independéncia, independentemente
de suas capacidades visuais.

Ao considerar elementos como pisos téteis, corrimédos, sinalizacao tatil e
outros detalhes importantes, os arquitetos desempenham um papel crucial na
criacdo de ambientes que promovem a inclusédo social e a igualdade de acesso.
Além disso, esses esfor¢os contribuem para a autonomia e independéncia das
pessoas com deficiéncia visual, permitindo que participem plenamente da vida

cotidiana.
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