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RESUMO

A estenose subaortica ou estenose subvalvar, € uma doenca congénita, hereditaria e a mais
frequente em cdes de grande porte, como Golden Retriver e Boxer. Muitas vezes €
subdiagnosticada, devido o animal apresentar morte subita como Unico sinal clinico. Tem seu
diagnostico principalmente pela apresentacao clinica e pelos exames complementares. Devido seu
diagnéstico dificil e podendo ter uma apresentacéo clinica de apenas cansaco fécil, a doenca em
guestdo se da de grande importancia na rotina clinica, principalmente para que seu diagnéstico
possa ser correto, e assim ndo subdiagnosticada.
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ABSTRACT
Subaortic stenosis or Subvalvular Stenosis, it is a congenital disease, hereditary and more common
in large breed dogs as Golden Retriver and Boxer’s. Is often underdiagnosed because a lot of times
the animal just has sudden death as an only clinical sign. The diagnosis mostly is by the clinical
presentation and complementary exams. Due to a hard diagnosis and sometimes the only sign being
fatigue, the disease in question has an immense importance in the clinical routine, so the diagnosis
can be correct, and not sub diagnosed.
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INTRODUGCAO

Sendo considerada uma alteragcdo congénita dos grandes vasos, a estenose
subaortica € uma anomalia congénita, estando entre as mais comuns quando se fala
de animais de companhia, principalmente em caes de médio e grande porte (VILELA,
2019). E um defeito morfolégico relacionado ao nascimento, sendo uma doenca
hereditéria, considerada uma falha no desenvolvimento da vélvula (ARGENTA et al.,
2018).

O fato de tal doenca ser frequentemente subdiagnosticada, tem relagdo com
a sua sintomatologia discreta e muitas vezes o individuo apresentando apenas morte
subita como sinal clinico(OYAMA et al, 2010).

A doenca estenose subaodrtica também pode ser confundida com a doenca
arterial coronariana, as duas doencas sao bem parecidas de modo geral. A estenose

subadrtica possui graus de ESA como, grau |, grau Il e grau lll (ZARDO et al., 2011).



O diagnéstico é a partir do exame clinico associado a exames
complementares, como eletrocardiograma, ecocardiograma, ecodoppler
cardiograma e radiografia de térax (O’'GRADY et al., 1989; ABBOTT, 2006).

A Estenose adrtica deve ser diferenciada de: Estenose pulmonar; Tetralogia
de Fallot; Defeito do septo interventricular. Ja as condigcbes que podem estar
associadas com a Estenose sao: Insuficiéncia adrtica; Displasia mitral; Endocardite
bacteriana; Movimento anterior sistélico da valvula mitral e a Estenose mitral
(BELERENIAN, 2003).

Suas principais alteragdes de necropsia macroscopicas sao: camada espessa
de tecido conjuntivo fibroso no ventriculo esquerdo abaixo das valvulas semilunares
aorticas, hipertrofia do ventriculo esquerdo e discreta dilatacdo da aorta (ARGENTA
et al., 2018).

O objetivo da presente revisao de literatura € descrever a estenose subadrtica,

uma doenca hereditaria e de carater progressivo.

DESENVOLVIMENTO

REVISAO DE LITERATURA
DEFINICAO E PREVALENCIA

A estenose subaortica é definida como uma obstrucéo no trajeto do sangue
na saida do ventriculo esquerdo e artéria aorta. Podendo ser chamada também de
estenose subvalvar, ela é a forma da estenose aértica mais comum se comparada
com estenose valvar adrtica e estenose supravalvar adrtica. Sendo mais comum na
espécie canina do que na felina, pois possuem uma prevaléncia de apenas 9% das
cardiopatias congénitas (JERICO et al., 2023).

As ragas mais predispostas sao, Golden Retriver, Rottweiler e Dogue Aleméo,
todos sendo cées de grande porte. Machos geralmente sdo mais acometidos quando

comparados com as fémeas (OYAMA et al., 2005).

ETIOLOGIA E FISIOPATOGENIA

E considerada uma falha de desenvolvimento embrionario dos coxins
endocardicos do septo-cone. Tal deformidade é comumente vista em caes e gatos,
tendo carater hereditario e congénito. A maioria dos individuos ndo apresentam
lesBes no pos-parto, apenas nas primeiras 3 a 8 semanas de vida (JERICO et al.,
2023).



A estenose subaortica ou estenose subvalvar pode ser uma consequéncia de
uma area de tecido fibrético logo abaixo da valva adrtica, perto do local de saida do
ventriculo esquerdo (MILLER, 2018).

A regido em questdo pode ser caracterizada por uma camada de tecido
fibrético circuncidando a regidao do anel fibroso, também conhecido como subvalvar,
ou também uma projecdo mais extensa localizada sobre a via de saida associada ao
tunel fibroso “cuspide mitral septal rigida”. Além dessas formas, também é possivel
encontrar uma outra forma, caracterizada por uma projecéo de septo infundibular,
muscular ou fibromuscular, situando-se logo na saida do ventriculo esquerdo.
Existem relatos de que pode existir uma hipoplasia do anel adrtico, e assim
resultando em uma estenose subvalvar (ROCHA, 2023).

A fisiopatologia da doenca basicamente é resumida em uma modulagéo do
didmetro do vaso que leva o sangue do ventriculo esquerdo até a valva aodrtica,
devido a uma protuberancia, anel fibroso ou fiboromuscular (ABDUCH et al, 2003).

Com o aumento de resisténcia no trato de saida do ventriculo esquerdo,
durante a sistole produz como resposta um aumento do gradiente da pressao, o que
eleva a pressdo sistolica do ventriculo esquerdo. Por tanto produz hipertrofia
concéntrica, com o alvo de diminuir o estresse da parede ventricular e ocasionado o
aumento da velocidade do fluxo por meio desta obstrucdo. De acordo com a
passagem no local de estreitamento, o fluxo retorna turbulento e pode produzir um
jato que aumenta a raiz da aodrtica, provocando a dilatagdo péds-estendtica. Deve-se
observar uma regurgitacdo adrtica relacionada ao anel fibroso que envolve as
valvulas, caso venha ocorrer a expanséao pela dilatacdo pds-estendtica ou também
pela mesma endocardite bacteriana. A estenose subaodrtica geralmente € descrita
juntamente com uma outra cardiomiopatia, sendo desta maneira diagnosticada com
endocardite bacteriana (BELERENIAN, 2003).Sendo o diagnéstico da mesma
isolada € mais raro (SILVA, 2009).

Atualmente existe um nimero de animais que vem sendo diagnosticados com
a estenose subaortica, indispensavel evolu¢gbes dos métodos diagndstico, como o
ecocardiograma e o doppler. E uma cardiomiopatia de extrema dificuldade de
diagnéstico e tratamento, principalmente nos casos mais acentuados como 0s
moderados e graves (ADDUCH et al, 2003).

Segundo Weisser (2000) a estenose subdortica € uma doenca altamente

progressiva, porém a sua taxa de progresséo depende da maturidade.



SINAIS CLINICOS

A evolucao clinica depende da gravidade da mal formacgédo, quanto mais
marcante a estenose, maior o0 aumento da pressdo no ventriculo esquerdo e maior
seré a hipertrofia e alteragbes hemodinadmicas. Muitos animais sdo assintomaticos
por longo periodo, apesar disso, quando ha sintomas, 0s sinais clinicos mais
observados sao: sincope, tosse, edema pulmonar, intolerancia ao exercicio, e

insuficiéncia cardiaca congestiva esquerda (OLIVEIRA, 2006).

DIAGNOSTICO

Geralmente os achados clinicos sdo dificeis, pois depende do grau de
obstrucao e presenca de desarranjos cardiacos. Os caes que sdo assintomaticos
apresentam um sopro suave a intenso, em estipulados caes ndo se detecta o sopro
até anos de idade. Em casos mais acentuados 0s cdes apresentam intolerancia ao
exercicio e sincope é possivel até ocorrer a morte subita (ZARDO et al., 2011).

A doenca estenose subaortica também pode ser confundida pela doenca
arterial coronariana, as duas doencas séo bem parecidas de modo geral, a estenose
subaortica possui graus de ESA como, grau |, grau Il e grau Ill (ZARDO et al., 2011).

Diagnostico da estenose subaortica pode ser realizado através do
ecocardiograma e a eletrocardiograma, e consequentemente realizar uma
radiografia do torax, para obter um diagnéstico mais fidedigno deve-se realizar o
ecodopplercardiograma, e fazer a afericdo da presséo arterial (O'GRADY et al.,
1989; ABBOTT, 2006).

Os exames supracitados sdo de extrema importancia para avaliacdo do
paciente que possui a suspeita da estenose subadrtica, tanto para o diagndstico
guanto para o tratamento e progndéstico. O ecodopplercardiograma € o exame mais
recente na Medicina Veterinaria e vem sendo bastante utilizado, € muito dindmico e
nao invasivo que permite avaliar a morfologia do coracdo e da sua hemodinamica
(CARVALHO, 2004; CASTRO et al.,, 2009), sendo o0 método mais sensivel para
diagnosticar a estenose subadrtica.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
Para o diagnostico diferencial da estenose adrtica, é necessaria a realizagao

de exames complementares, como, ecocardiografia que ird contabilizar a sobrecarga



ventricular esquerda, com relacdo ao grau de disfungéo sistdlica, dimensionando
possiveis valvopatias coexistentes e suas complicacfes. Outro exame seria 0
eletrocardiograma que demonstra uma sobrecarga do ventriculo esquerdo, podendo
apresentar ou ndo um padrdo isquémico no segmento ST-T. E uma radiografia de
térax a fim de observar a possivel calcificagdo das cuspides adrticas, com possiveis
evidéncias de insuficiéncia cardiaca (ARGENTA et al., 2018).

Em felinos um importante diagnostico diferencial é cardiomiopatia hipertrofica
com movimento anterior sistélico da valva mitral, que assim como a estenose
subvalvar, também obstrui o fluxo sanguineo de saida do ventriculo direito. A
Estenose aortica deve ser diferenciada de: Estenose pulmonar; Tetralogia de Fallot;
Defeito do septo interventricular. Ja as condi¢cdes que podem estar associadas com
a [Estenose s&o: Insuficiéncia  aortica; Displasia  mitral;  Endocardite
bacteriana; Movimento anterior sistdlico da valvula mitral e a Estenose mitral
(BELERENIAN, 2003).

Deve ser feita a diferenciacao entre a estenose aodrtica e a doenca coronariana
(FREIRE, 2023).

ALTERACOES NECROPSIA

Na necropsia, a maioria dos casos, é relatado uma camada espessa de tecido
conjuntivo fibroso no ventriculo esquerdo abaixo das valvulas semilunares aorticas,
consequentemente a hipertrofia do ventriculo esquerdo e discreta dilatacdo da aorta.
Em relacdo as lesbes extra cardiacas, apresentam graus variados de edema e
congestdo pulmonares, com inumeros macréfagos alveolares contendo pigmento
acastanhado (hemossiderina) em seus interiores (células da falha cardiaca)
identificados a microscopia. Congestéo passiva cronica do figado e ascite foram
relatados (ARGENTA et al., 2018).

Grau mais leve (grau I) ndo estéd associado a nenhuma manifestacdo clinica
ou sopro, somente um discreto anel subartico de tecido fibroso é visto no exame
post-mortem. Grau (ll) tém apenas discreta evidéncia clinica e hemodinamica da
doenca e o achado post-mortem é um anel fibroso incompleto abaixo da valva
aortica. E os caes com ESA do grau Ill apresenta doenca grave de um anel fibroso

completo ao redor da via de saida (SILVA, 2009).



CONSIDERACOES FINAIS
A estenose subadrtica € uma das alteracbes congénitas mais vistas na
medicina veterinaria, e por ter uma alta mortalidade muitas vezes associada a morte
subita do individuo, assim tem uma grande importancia de necessitar de um
diagnostico precoce, assim podendo aumentar a sobrevida e qualidade de vida do

animal.
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