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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo discutir os desafios enfrentados pelos Microempreendedores
Individuais (MEIs) em sua jornada empresarial, especialmente na gestdo financeira, onde a falta de
planejamento adequado e a gestédo deficiente do fluxo de caixa podem impactar negativamente sua
estabilidade financeira e o sucesso do negocio. O objetivo deste estudo é investigar as principais
consequéncias da auséncia de planejamento e da m& gestao do fluxo de caixa para os MEls e paraisso
0 estudo empregou uma abordagem qualitativa baseada em pesquisas bibliograficas. Verificou-se que a
auséncia de recursos e conhecimento especializado torna a gestao financeira complexa para os MEls,
que precisam equilibrar suas financas pessoais e empresariais. Ademais, a falta de planejamento na
abertura do negocio e a ma gestao do fluxo de caixa séo obstaculos para o sucessoempresarial dos MEls.
Compreender esses desafios financeiros € essencial para promover o crescimento sustentavel dos
negocios dos MElIs.
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ABSTRACT

The present article aims to discuss the challenges faced by Individual Microentrepreneurs (MEIS) in their
business journey, particularly in financial management, where the lack of proper planningand poor cash
flow management can negatively impact their financial stability and business success. The objective of
this study is to investigate the main consequences of the absence of planning and poor cash flow
management for MEIs, and for this purpose, the study employed a qualitative approach based on
bibliographic research. It was found that the lack of resources and specialized knowledge makes financial
management complex for MEIs, who need to balance theirpersonal and business finances. Additionally,
the lack of planning in starting the business and poorcash flow management are obstacles to the
entrepreneurial success of MEIs. Understanding these financial challenges is essential to promoting the
sustainable growth of MEIs' businesses.
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INTRODUCAO
Empreender tem sido uma opcdo cada vez mais popular para quem busca

independéncia erealizagcdo profissional. E dentro desse mundo de oportunidades, os
Microempreendedores Individuais (MEIs) tém se destacado por representarem uma

parcela significativa dos novos negocios no Brasil. No entanto, por tras dessa jornada



rumo ao sucesso, existem desafiosimportantes, especialmente quando o assunto € lidar
com o dinheiro. E como embarcar em uma montanha-russa de emoc¢ées, com altos e
baixos. Muitos MEIs se encontram perdidos quando o assunto é administrar as financas
do negdcio e as proprias finangas pessoais, pois quando se tratade empreender como
Microempreendedor Individual (MEI), a jornada € cheia de promessas de autonomia.
(Exame, 2023).

Parece que muitos ndo sabem ao certo para onde vai o dinheiro, como controlar o
fluxo decaixa ou mesmo por onde comecar quando realizam a abertura do novo negadcio.
Estdo sempre correndo atrds do prejuizo, sem entender como controlar o caixa ou até
mesmo por onde comecar a organizar essas financas e gerir bem o dinheiro, fatores
fundamentais para qualquer negocio, grande ou pequeno. Mas para os MEIs, essa tarefa
pode ser ainda mais desafiadora, pois muitos empreendedores enfrentam dificuldades
na hora de controlar as financgas, desde entender como funciona o fluxo de caixa até fazer
um planejamento financeiro estratégico. (Silva, 2021).

Neste sentido, o problema de pesquisa é: quais as principais implicacfes da
auséncia de um planejamento da abertura do negdcio, bem como da gestdo adequada
do fluxo de caixa (finangcas pessoais e empresariais) e seus impactos na estabilidade
financeira e no sucessoempresarial? A auséncia de um plano financeiro sélido, faz com
gue o empreendedor corra o riscode enfrentar dificuldades desde o inicio, como néo
conseguir calcular os custos iniciais corretamente ou subestimar despesas futuras. I1sso
pode levar a problemas de caixa e até mesmo afaléncia. (Silva, 2021).

Esses desafios ndo apenas impactam diretamente a estabilidade financeira e o
sucesso empresarial dos MEIs, mas também tém implicacBes mais amplas tanto para
a academia quanto para a sociedade em geral, por desempenharem papel crucial
na geracdo de empregos, no crescimento econdmico e na reducao da desigualdade
social. Neste sentido, quando esses empreendedores enfrentam dificuldades
financeiras, isso pode resultar ndo apenas no fechamentodos negécios, mas também
em impactos negativos mais amplos, como o aumento do desemprego e 0
enfraquecimento da economia local. (Silva, 2021).

Portanto, a justificativa académica e social para explorar os desafios financeiros

dos MElse os impactos da auséncia de planejamento e gestdo adequada é clara. A



pesquisa nessa area nao apenas contribui para o avango do conhecimento académico,
mas também pode informar politicase praticas que ajudem a apoiar e fortalecer os
empreendedores de pequeno porte, promovendo assim 0 crescimento econdmico e a
incluséo social.

O objetivo deste trabalho é examinar as principais consequéncias da falta de
planejamentoe da gestdo inadequada do fluxo de caixa na abertura de um negécio.
Uma gestdo deficiente do fluxo de caixa pode resultar em problemas de liquidez,
dificultando o pagamento de fornecedores,funcionérios e outras despesas importantes.
Isso pode gerar atrasos e penalidades, prejudicando a reputacdo do negocio e

afetando sua capacidade de crescimento.

METODOLOGIA

Os procedimentos metodoldgicos adotados no desenvolvimento do podcast
com o tema "Desafios Financeiros dos Microempreendedores Individuais (MEIS):
Impactos da Auséncia de Planejamento e Gestdo Adequada” foram fundamentais para
abordarmos uma questdo crucial no cenario empreendedor individual. Existe uma
lacuna significativa na gestdo financeira dos MEIs, o que pode comprometer
seriamente a saude financeira e a viabilidade de muitos desses pequenosnegocios.

Observamos que muitos desses empreendedores lidam com dificuldades
significativas na gestao financeira de seus negdcios, o que pode impactar diretamente
sua sustentabilidade e crescimento. Com essa percep¢cdo em mente, buscamos criar
um podcast que pudesse oferecer ideias e orientagbes valiosas para esses
profissionais.

Com a orientacdo da professora da disciplina de Técnicas de Pesquisa em
Administracdo, comegamos a planejar meticulosamente cada etapa do projeto. Suas
diretrizes claras sobre métodosde pesquisa e a estrutura do podcast foram essenciais
para definir o rumo do trabalho. Isso nos proporcionou um roteiro sélido para seguir e
garantir que nosso esforco fosse organizado e eficiente.

O proximo passo foi mergulhar em pesquisas aprofundadas e, para isso,
empregou uma abordagem qualitativa baseada em pesquisas bibliogréficas.

Exploramos uma variedade de fontes,desde estudos académicos até relatorios de



mercado, para entender melhor os desafios especificosenfrentados pelos MEIs na
gestao financeira de seus negocios. Paralelamente, mantivemos uma comunicacao
constante com nossa professora, apresentando nossos avancos e recebendo feedback
valiosos que nos ajudou a refinar nossa abordagem.

Quando chegou o0 momento de escolher quem entrevistar, ndo tivemos dividas.
Camila Eduarda dos Santos, uma consultora renomada do SEBRAE/PR, era a escolha
ideal. A conexdo deum dos membros do nosso grupo com Camila, que havia sido sua
mentora durante um periodo noSEBRAE, tornou a escolha ainda mais natural. Ap6s uma
breve mensagem, Camila prontamente concordou em patrticipar do podcast.

Os dias seguintes foram dedicados ao desenvolvimento do conteudo.
Aprofundamo-nos ainda mais em nossa pesquisa, analisando estudos de caso e
explorando diversas perspectivas sobrea gestéo financeira dos MEIs. Em seguida,
conversamos com a convidada sobre as questdes a serem abordadas e montamos a
estrutura do podcast. Assim, as questdes tratadas durante o podcastforam:

1) Quais as principais implicagdes da auséncia de um planejamento da abertura do
negoécio, bem como da gestdo adequada do fluxo de caixa? Quais os impactos na
estabilidade financeira e no sucesso empresarial?

2) Antes a pessoa fisica tinha mais facilidade para realizar a abertura do MEI e hoje
mesmo com aabertura linkada ao GOV ainda € possivel realizar a abertura na internet
sem suporte? Qual € o impacto disso?

3) De acordo com 0 SEBRAE 54% dos MEIs deixou de pagar algum boleto DAS, além
disso vocécomentou que o MEI ndo é obrigado a ter um contador. De que maneira isso
afeta a gestdo do MEI?

4) Como que eles podem ter apoio do SEBRAE para melhorar sua gestao e alavancar
seu negocio?Finalmente, chegou o dia da gravacao do podcast. NOosSso grupo se reuniu
no estudio de gravacdo da faculdade, ansiosos e determinados a debater o tema
gue tanto nos dedicamos. Apresenca inspiradora de Camila e suas reflexdes valiosas
enrigueceram imensamente nosso conteudo. Com a ajuda técnica no estudio,
garantimos que a qualidade do audio e do video estivesse

impecével.

ApGs a gravacdo, dedicamos tempo a edicdo do podcast para garantir que ele



fluisse de forma clara. O resultado superou nossas expectativas, oferecendo um
conteudo rico e relevante para os ouvintes interessados nos desafios financeiros dos
MEIls.

A relevancia do nosso podcast reside na sua capacidade de fornecer informacoes
valiosas erecursos tangiveis para os MEls lidarem com os desafios financeiros que
enfrentam. A auséncia de planejamento e gestdo adequada pode levar a sérias
consequéncias para esses empreendedores, afetando ndo apenas suas empresas, mas
também suas vidas pessoais e financeiras. Portanto, o podcast visa preencher essa
lacuna, fornecendo orientacBes praticas e perspectivas especializadaspara ajudar os
MEIs a superarem esses obstaculos e alcancarem maior estabilidade e crescimento em
seus negocios. Este presente trabalho foi protocolado na Plataforma Brasil e aprovado
pelo CEP com o numero do protocolo CAAE 78789224.9.0000.0332

DESENVOLVIMENTO

Ao iniciarmos o projeto, decidimos abordar um tema de grande relevancia para
0 contexto econbmico atual: "Desafios Financeiros dos Microempreendedores
Individuais (MEIs): Impactos da Auséncia de Planejamento e Gestdo Adequada”. Esta
escolha foi motivada pela observacdo de que muitos MEIs enfrentam dificuldades
significativas na gestdo financeira de seus negocios, 0 que pode comprometer sua
sustentabilidade e crescimento. Sob a orientacédo da professora, ficamossabendo que
deveriamos produzir um podcast de entrevista com um profissional da area. A
professora nos forneceu diretrizes claras sobre os métodos de pesquisa e a estrutura
do podcast, o que nos ajudou a planejar cada etapa do trabalho com mais preciséao.
Essas orientac¢des iniciais foram cruciais para definir o rumo do projeto e garantir que
todas as etapas fossem realizadas de forma organizada.

O segundo passo envolveu a realizagdo de pesquisas aprofundadas e a
elaboracdo da parte escrita do trabalho. Estabelecemos um cronograma semanal de
acompanhamento com a professora, onde apresentadvamos NnOSSOS progressos e
recebiamos feedback. Este acompanhamento regular foiessencial para manter o foco e a
gualidade do trabalho. Desde o comeco, tinhamos uma visdo clara sobre quem
gostariamos de entrevistar. Nossa escolha recaiu sobre Camila Eduarda dos Santos,



uma renomada Consultora de Negoécios, atualmente consultora do SEBRAE/PR. A
escolha de Camila foi natural, pois Kaiky Schultz, um dos membros do nosso grupo, ja
havia trabalhado no SEBRAE e teve Camila como sua mentora. Com a experiéncia de
Kaiky e seu conhecimento sobrea competéncia de Camila, soubemos que ela seria a
escolha ideal para nossa entrevista. Kaiky entrou em contato com Camila por mensagem,
apresentando o projeto e perguntando se ela estaria disposta a participar como
entrevistada. Para nossa alegria, Camila abracou a ideia imediatamente e aceitou
participar do podcast. Agendamos a entrevista com bastante antecedéncia, garantindo que
tudo estaria organizado para a gravagao.

Nos meses seguintes, trabalhamos arduamente na pesquisa e na introducédo do
tema. Realizamos levantamentos bibliograficos e analisamos estudos de caso sobre a
gestdo financeira dos MEIs. Esse trabalho preparatdrio nos forneceu uma base sélida para
a elaboracdo das perguntas e a conducdo da entrevista. Durante este periodo,
submetemos a primeira parte do trabalho para aavaliacdo da professora. Seu feedback
foi extremamente Util para aprimorarmos nosso projeto e corrigirmos eventuais falhas.

Comecgamos entéo a elaborar os detalhes da entrevista. Reservamos o estudio de
gravacao da faculdade, um espacgo equipado com tecnologia de ponta que garantiria a
gualidade do video e doaudio. Além disso, dedicamos tempo para formular perguntas
gue abordassem diversos aspectos do tema, buscando extrair o maximo de
conhecimento da nossa entrevistada.

Camila chegou a faculdade no dia marcado para gravar o podcast. Estavamos
ansiosos, mastambém confiantes de que haviamos nos preparado corretamente. A
presenca de Camila foi inspiradora; ela trouxe compreensdes valiosas e compartilhou
experiéncias praticas que enriqueceram nosso contetdo. A gravacao foi realizada com
a ajuda de um técnico do estudio, que nos orientou sobre os aspectos técnicos e
garantiu que o video e o audio estivessem perfeitos. Apdésa gravacdo, recebemos
feedback positivo do técnico, que nos informou que tudo havia ocorrido conforme o

planejado.



Figura 1 — Gravacéo do Podcast

Fonte: Arquivo Pessoal

Com a entrevista gravada e revisada, editamos o podcast para garantir fluidez e
clareza. Oresultado superou nossas expectativas, proporcionando um contetdo rico
e relevante para o0s ouvintes interessados nos desafios financeiros dos MEIs. Assim,
concluimos o trabalho com sucesso, satisfeitos com o processo e os aprendizados
adquiridos. A experiéncia ndo s6 nos proporcionou um conhecimento aprofundado sobre
0 tema, mas também nos ensinou a importanciado planejamento, da pesquisa e do

trabalho em equipe.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao falar sobre essas questdes, esperamos oferecer algumas ideias praticas para
melhorar a gestdo financeira dos microempreendedores individuais, ajudando a
construir negocios maissolidos e présperos. Por isso, é importante encarar esses
problemas de frente. Ao reconhecer os desafios financeiros e buscar solucdes eficazes,
0os MEIs podem nédo apenas garantir a sobrevivéncia de seus negdécios, mas também
abrir caminho para o crescimento e a expansao. Acreditamos que ao fornecer
orientagdes valiosas, nosso podcast possa servir como uma ferramenta essencial para
capacitar os MEIs a enfrentarem o0s desafios financeiros com confianca e

determinacao, transformando suas visdes em empreendimentos de sucesso.



REFERENCIAS

Agéncia o Globo. Brasil tem 13,2 milhdes de MEIs, que representam 70% das
empresas do pais. Exame, Economia, 2023. Disponivel em:
https://exame.com/economia/brasil-tem-132-milhoes-de-meis-que-representam-70-
das-empresas-do-pais/. Acesso em: 16 mar 2024

PERFIL DO MEI. Data Sebrae, 2022. Disponivel em: htips://datasebrae.com.br/wp-
content/uploads/2022/08/Impressao-Perfil-do-MEI-2022-atualizado-1.pdf. Acesso em:
16 marcgo 2024.

5° EDICAO DA PESQUISA, 2022. Disponivel em: https://datasebrae.com.br/wp-
content/uploads/2022/08/relatorio_perfil_mei_ 2022 v15.pdf, Acesso em: 16 marco
2024.

DATA SEBRAE, 2023. Disponivel em: https://datasebrae.com.br/perfil-
do-microempreendedor-individual/#impacto. Acesso em: 16 margo 2024.

SILVA, José Geraldo Ferreira da; andrade, Vivian Hannah Mota de. Gestao
Empresarial: Um estudo sobre o microempreendedor Individual do setor de
comeércio do municipio de Sdo Mateus-ES. Perspectivas em Gestao &
Conhecimento, Jodo Pessoa, v. 11, n. 2, p. 59-84, maio/ago. 2021.
Disponivel em: file:///C:/Users/user/Downloads/artigo-4-jos-geraldo-e-vivian-
hanna-54968.pdf. Acesso em: 16 marco 2024



file:///C:/Users/user/Downloads/artigo-4-jos-geraldo-e-vivian-hanna-54968.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/artigo-4-jos-geraldo-e-vivian-hanna-54968.pdf

