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RESUMO. 
O objetivo deste trabalho é demonstrar um conhecimento sobre a importância de parques urbanos 
dentro das cidades. Através desse estudo podemos entender como se caracteriza esses projetos dentro 
da cidade, como a população vem aceitando essas mudanças, esses espaços novos, como isso pode 
agregar na cidade. Esse estudo tem o potencial de transformar vidas e fortalecer os laços sociais na 
cidade. A implementação de um Parque Urbano Esportivo pode contribuir para o desenvolvimento 
econômico local, através do estímulo ao turismo esportivo e geração de empregos diretos e indiretos 
relacionados à manutenção e gestão do parque. Dessa forma, a criação se mostra como uma medida 
benéfica e necessária para a comunidade, trazendo inúmeros benefícios para a saúde, socialização e 
desenvolvimento da cidade. 
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ABSTRACT. 
The objective of this study is to demonstrate knowledge about the importance of urban parks within cities. 
Through this study, we can understand how these projects are characterized within the city, how the 
population has been accepting these changes, these new spaces, and how this can add value to the city. 
This study has the potential to transform lives and strengthen social ties in the city. The implementation 
of an Urban Sports Park can contribute to local economic development by stimulating sports tourism and 
generating direct and indirect jobs related to the maintenance and management of the park. Thus, the 
creation of a park is shown to be a beneficial and necessary measure for the community, bringing 
countless benefits to the health, socialization, and development of the city. 
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INTRODUÇÃO. 

A prática esportiva não é apenas uma atividade física, mas também algo que 

desenvolve várias habilidades pessoais e sociais. Desse modo entendemos que 

através do esporte desenvolvemos o respeito, o trabalho em equipe, e outras 

habilidades contribuindo para a formação do indivíduo. De acordo com a Organização 

Mundial da Saúde (OMS), a prática esportiva regular traz muitos benefícios para a 

população, promovendo não apenas a saúde física, mas como também a integração 

social e o bem-estar emocional de cada pessoa. 

Um parque urbano esportivo oferece espaços adequados para a prática de 

diversas modalidades esportivas, brincadeiras, incentivando a prática esportiva e 

contribuindo para a redução do sedentarismo e doenças relacionadas. Como também 

esse mesmo espaço pode funcionar para o convívio social e integração de toda a 

comunidade. Para isso, analisamos o Parque das Corredeiras da cidade de Tomazina, 

no Paraná. Um local que integra toda a comunidade e faz com que todos possam 

estar mais próximos dos esportes. 
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METODOLOGIA. 
A metodologia adotada para o desenvolvimento deste trabalho consistirá em uma 

abordagem que combina pesquisa teórica, análise de campo e projeto arquitetônico. 

Inicialmente, será realizada uma pesquisa bibliográfica abrangente sobre parques 

esportivos, urbanismo e arquitetura de espaços públicos. Esta etapa visa fornecer 

embasamento teórico para a compreensão dos princípios e diretrizes que norteiam o 

projeto de um parque esportivo, assim como identificar referências e boas práticas em 

projetos similares. 

A estética e a funcionalidade do parque serão cuidadosamente pensadas, 

visando criar um ambiente agradável e inspirador. A presença de elementos 

paisagísticos bem planejados contribuirá para a promoção do contato com a natureza e 

para a melhoria da qualidade de vida da comunidade. 

 
DESENVOLVIMENTO. 

Os espaços públicos, são aqueles com área de domínio do Estado, para uso geral 

da populaça, sendo destinado para utilização e interação das pessoas com o meio 

inserido. Podemos definir os espaços públicos de várias maneiras, conforme os fatores 

que determinam o espaço, se é público ou privado, podemos determinar por exemplo 

um mercado como espaço aberto, sendo livre a entrada de qualquer pessoa, assim 

como os museus, mesmo sendo administrados pelos órgãos municipais, também são 

espaços públicos. 

Entendemos que a função do espaço publico é de promover uma interação 

diferente entre os grupos, criar uma identidade para a cidade, influenciar as pessoas, 

facilitar a locomoção e proporcionar atividades de lazer. Os espaços públicos de 

qualidade devem sempre estar em constante manutenção, pois as pessoas necessitam 

de segurança, um espaço adequado, destinado da maneira correta, atraindo cada vez 

mais pessoas para interação nesse mesmo local, sendo durante o dia como a noite. 

Pensando nesse ambiente noturno, os cuidados com a iluminação devem ser 

dobrados, na maioria das vezes encontramos praças, ruas sem nenhuma iluminação, 

dificultando a permanência das pessoas nesses locais. Ao se construir um parque 

urbano, o responsável deve estar atento aos materiais usados, como eles podem 

agregar no local, como eles podem ser usados a favor de todos. 

Devem estudar  o local  para  saber  suas variações  na  posição  do  Sol, 

consequentemente assim ele saberá qual a melhor posição para os locais e suas 

atividades. Vale também ressaltar que esse conforto térmico é relativo, o arquiteto deve 

sempre trabalhar de maneira que as condições climáticas sejam favoráveis ao seu 
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trabalho. 

A prática regular de atividades físicas pode prevenir e retardar doenças, a 

Organização Mundial da Saúde (OMS) busca sempre estudar esses assuntos, trazendo 

respostas para a população, nos dias atuais houve um grande aumento na procura de 

profissionais responsáveis pelas áreas de saúde, pessoas mais velhas buscando uma 

vida mais saudável. As práticas corporais são consideradas fatores de proteção à saúde 

e contribuem para o aumento da qualidade de vida. 

Essas atividades devem ser inseridas em programas da prefeitura municipal, 

podendo até realizar um trabalho em parceria com escolas, trazendo os pais para 

realizar atividades físicas com os filhos. Somando tantos os pontos positivos, não tem 

como discordar: a atividade física ao ar livre é um hábito que vale a pena incluir na rotina 

pessoal. Com o fechamento de academias e espaços destinados à prática de esportes 

durante o período de pandemia do COVID, o exercício físico ao ar livre ganhou ainda 

mais popularidade, tornando-se uma alternativa de bem-estar após meses de 

isolamento social. Com isso áreas abertas e arejadas propiciam não só a prática de 

esportes, como também momentos de distração e lazer para crianças e adultos – tudo 

isso com segurança. 

Estudamos assim o município de Tomazina, no último CENSO de 2022 chegou 

a 8.426 o número da população, uma cidade pequena que abriga vários pontos 

turísticos. O parque das corredeiras é um dos pontos mais antigos, onde a população 

visitava, com o passar dos tempos houve uma grande procura por pessoas da região, 

aumentando assim o fluxo de pessoas visitando o local. Antes da reforma efetuada no 

parque, havia apenas uma quadra de areia, alguns pequenos quiosques, com isso após 

a reforma o parque se transformou em um grande ponto turístico da região, contando 

com mais alguns esportes como: 

 Vôlei de areia 

 Futebol 

 Futvôlei 

 Basquete 

 Beach Tennis 

 Corrida 

 Canoagem 

O projeto nos dias atuais está um pouco diferente do que foi planejado, o parque 

passou por mudanças naturais durante sua construção e mudando conforme a 

necessidade da população, sendo assim hoje podemos encontrar um número maior de 

quadras do que foi proposto inicialmente. Também encontramos lá um local mais 

aconchegante, tendo um bar que está se transformando na região em um ponto de 
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encontro para as pessoas, onde se tem shows ao vivo, petiscos, entre outras coisas. 

As quadras bem dispostas, um lago para o treinamento dos atletas da canoagem, 

esporte que vem tomando força na cidade. Com isso foi montado com materiais de 

alvenaria, tijolo maciço, estrutura de concreto armado, calçadas com pedriscos, pista de 

canoagem com o uso do muro de gabião. Sendo uma estrutura muito bem pensada e 

planejada para que os alunos pudessem se desenvolver cada vez mais nesse esporte. 

A pista de canoagem é artificial, o projeto aconteceu junto com os responsáveis 

pelo projeto de aula de canoagem oferecido pelo município. No inicio a pista seria do 

lado oposto do parque, fazendo com que as pessoas tivessem acesso pelo outro lado 

da cidade, com isso os responsáveis, junto com o prefeito, mudaram esse acesso, 

colocando dentro do Parque das Corredeiras, fazendo com que assim as pessoas 

pudessem acessar a pista pelo parque. 

Esse projeto com certeza trouxe grandes vitórias para o município, 

consequentemente trazendo os turistas para a região, aumento o fluxo do comercio 

local, dessa forma entendemos a importância desses projetos para a população local, 

fazendo com que as crianças e jovens se envolvam mais nos esportes, e assim como 

também toda a população possa interagir entre todos. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS. 
Ao finalizar o estudo, entendemos que a atividade física e a pratica esportiva vem 

tomando cada vez mais espaço, sendo mais procurado pelas pessoas, com isso 

buscamos entender na prática, estudando e analisando todos os recursos 

disponibilizados. Assim, considerou-se a importância do trabalho que o responsável pelo 

orgao cuidador do município tem para oferecer, tendo em mente que ele trabalha em 

prol da população, devendo sempre buscar o melhor para as pessoas, agregar valor ao 

local, consequentemente aumentando o índice de visitantes, enfatizando a pratica 

esportiva, realizando campeonatos, treinamentos e assim obtendo um trabalho árduo 

junto com toda a população inserida ao meio local. 

Com isso entendemos a verdadeira importância desses locais para a população, 

fazendo com que todos tenham um momento de lazer, de atividades esportivas, de 

recreação, conversa com amigos e familiares, um local de encontro. Deixando assim a 

cidade mais bonita e saudável em todos os aspectos. 
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