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URGENCIA E EMERGENCIA.

INTRODUCAO

A crescente demanda dos servicos de urgéncia e emergéncia
encontra-se relacionada a diversos fatores, tais como, aumento da
violéncia, atual desestruturacdo da rede de atencao primaria, crescimento
populacional, entre outros. (WEYKAMP et al, 2015).

A urgéncia € caracterizada por uma ocorréncia imprevista de agravo a
saude com ou sem risco potencial de vida, cujo portador necessita de
assisténcia imediata. Ja a emergéncia é a constatacao de risco iminente
de vida ou sofrimento intenso, instituida por meio de praticas clinicas
cuidadoras. A atencao primaria a saude, que constitui 0 componente pré-
hospitalar fixo, tem um papel fundamental na estruturacao e organizacao
da rede de urgéncia e emergéncia do SUS, uma vez que funciona como a
porta de entrada para os usuarios. Ja as redes de atencao pre-hospitalar
moveis, constituem-se do Servico de Atendimento Moével de Urgéncias
(SAMU-192) e os servicos associados de salvamento e resgate, que
juntamente com as Unidades de Pronto-Atendimento (UPAS), integram o
nivel intermediario de atencao as emergéncias. (SILVA et al, 2014).

No contexto de atenc&o as urgéncias e emergéncias, faz-se presente
a necessidade de adotar medidas que garantam o atendimento pre-
hospitalar, hospitalar e pds-hospitalar. O servico de atendimento preé-
hospitalar (APH) envolve todas as acoes que ocorrem antes da chegada
do paciente ao ambiente hospitalar e pode influir positivamente nas taxas
de morbidade e mortalidade por trauma ou violéncias. (ADAO; SANTOS,
2012).

O Enfermeiro destaca-se pelas suas caracteristicas generalistas, que
lhe permitem na realizacao de triagem no setor de emergéncia assumir a
responsabilidade pela avaliacao inicial do paciente, iniciar a obtencao do
diagndstico, encaminhar paciente para a area clinica adequada,
supervisionar o fluxo de atendimento, ter autonomia e dirigir os demais
membros da equipe. (MOURA et al, 2014).

O termo classificacao de risco tem o objetivo de organizar o fluxo de
atendimento, estabelecendo, mediante protocolos institucionais, prioridade
de atendimento aos quadros considerados de maior gravidade a saude do
paciente. (SOARES; BRASILEIRO; SOUZA, 2018).

Os sistemas de triagem tém o0 objetivo de organizar a demanda de
pacientes que chegam a procura de atendimentos em servicos de
urgéncias da atencado hospitalar e pre-hospitalar, identificando os que
necessitam de atendimento imediato e reconhecendo aqueles que podem
aguardar em seguranca o atendimento, antes que haja a avaliacao
diagndstica e terapéutica completa. (ACOSTA; DURO; LIMA, 2012).

O presente estudo fol conduzido nos moldes de uma revisao da
literatura e tem como objetivo descrever e destacar pontos importantes na
atuacao tecnica do enfermeiro frente ao servico de urgéncia e emergéencia.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de coleta de dados, por meio de um
levantamento bibliografico, ocasionando uma revisao integrativa. Optou-se
por usar como fonte de dados, artigos cientificos nas plataformas virtuais
GOOGLE, LILACS e SCIELQO, por ser uma biblioteca virtual em saude.
Para a busca dos artigos, foram utilizados os unitermos:. Urgéncia e
Emergéncia; Servicos Médicos de Emergéncia; Assisténcia Pré-Hospitalar.

Os artigos foram escolhidos por meio a leitura dos respectivos
resumos, em seguida seus conteudos foram analisados através da leitura
de cada um, artigos antigos foram excluidos, pois com o passar dos anos,
ja tiveram bastante atualizacbGes sobre o assunto abordado. Foram
utiizados na elaboracido deste estudo, um total de 16 artigos cientificos
publicados na lingua portuguesa

DESENVOLVIMENTO

Urgéncia e Emergéncia, sao dois conceitos diferentes que definem o
tipo de atendimento que um paciente ira receber, tanto na unidade de
saude, quanto no atendimento pré-hospitalar.

O APH, se refere ao atendimento que sera prestado antes de chegar
ao ambiente hospitalar, ou seja, no local da ocorréncia, com o intuito de
estabilizar o paciente. H4 um sistema de triagem que fara a analise do caso
e assim, averiguar qual o tipo de suporte gue sera enviado ao local.

Existem dois tipos de suportes de vida, o basico e o avancado, onde, o
gue muda € a equipe gue estara dentro da ambulancia, os equipamentos e
0S procedimentos gue sera realizado.

No Suporte Basico de Vida (SBV), a equipe que tripula a ambulancia é
0 técnico de enfermagem e o condutor socorrista, realizando procedimentos
nao invasivos e atendendo chamados que nao acometem risco iminente de
morte.

O Suporte Avancado de Vida (SAV) é tripulado por um enfermeiro, um
medico e um condutor socorrista, onde € feito procedimentos invasivos e
mais complexos. Nesta ambulancia ha equipamentos para estabilizar o
paciente e garantir uma melhora do paciente.

A equipe de enfermagem tem extrema importancia na UE, pois estao
capacitados para receber pacientes em gqualquer tipo de situacao de risco,
estabiliza-los e evitar complicacoes futuras. Os maiores causadores de
vittmas sao Vvioléncia, acidentes automobilisticos, atropelamentos,
ferimentos por arma de fogo, queimaduras, quedas de altura, afogamentos,
emergéencias obstétricas, infarto agudo do miocardio e acidente vascular
encefalico.

Na unidade de saude também existe um sistema de triagem inicial,
antes de comecar o atendimento e dar prioridade as situacoes de
emergéncia, onde ha risco iminente de morte.

CONCLUSAO

O objetivo deste trabalho fol entender qual a atuacao do enfermeiro em
urgéncia e emergéncia, visto que, ha diversas atribuicOoes para esses
profissionais, nao s6 nas unidades de saude, mas também nas unidades
moveis de atendimento pré-hospitalar.

Foi possivel observar quais suas atividades dentro deste tipo de
atendimento, alem de nos fazer refletir sobre o quanto os profissionais de
enfermagem sao importantes e necessarios para os atendimentos de UE,
pois atuam com profissionalismo e humanizacao, mesmo estando expostos a
perigos e violéncia diariamente.
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